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10 km Lauf   Gesamtwertung
Platz Pl. Pl.

mä. wei.
Stnr. Name, Vorname AK Platz

AKl.
Verein Leistung

Zwischenzeiten

1. 1 868 Scheub, Paul M 30 1 SCC / Papageiensiedlung 36:35 min
5:59,9 6:07,6 (12:07,5) 6:12,2 (18:19,7) 6:06,0 (24:25,7) 6:05,6 (30:31,3)
6:03,7 (36:35,0)

2. 2 907 Goehring, Daniel M 45 1 SCC Berlin 37:29 min
6:19,3 6:14,8 (12:34,1) 6:16,3 (18:50,4) 6:13,7 (25:04,1) 6:15,2 (31:19,3)
6:09,6 (37:28,9)

3. 3 910 Hackel, Sascha M 35 1 38:02 min
6:20,3 6:12,1 (12:32,4) 6:17,5 (18:49,9) 6:26,0 (25:15,9) 6:30,5 (31:46,4)
6:14,9 (38:01,3)

4. 4 909 Angelier, Yannick M 45 2 Angels 38:50 min
6:27,6 6:31,0 (12:58,6) 6:29,2 (19:27,8) 6:31,3 (25:59,1) 6:28,2 (32:27,3)
6:22,7 (38:50,0)

5. 5 824 Thiele, Daniel M 35 2 Berlin 39:48 min
6:27,0 6:38,2 (13:05,2) 6:44,7 (19:49,9) 6:44,1 (26:34,0) 6:43,6 (33:17,6)
6:29,8 (39:47,4)

6. 6 901 Leidig, Holger M 55 1 LEIDIG24 ft. CFYAY 39:52 min
6:29,5 6:37,3 (13:06,8) 6:44,1 (19:50,9) 6:45,2 (26:36,1) 6:42,1 (33:18,2)
6:33,4 (39:51,6)

7. 7 859 Müller, Sven M 50 1 LEIDIG24 ft. CFYAY 39:58 min
6:31,0 6:36,8 (13:07,8) 6:44,1 (19:51,9) 6:45,4 (26:37,3) 6:42,2 (33:19,5)
6:37,8 (39:57,3)

8. 8 871 Keller, Holger M 55 2 Berlin 40:16 min
6:34,5 6:34,8 (13:09,3) 6:43,8 (19:53,1) 6:45,1 (26:38,2) 6:43,9 (33:22,1)
6:53,5 (40:15,6)

9. 9 834 Alberti, Stefan M 55 3 Weltraumjogger Berlin 41:26 min
6:39,1 6:58,5 (13:37,6) 7:02,6 (20:40,2) 7:00,1 (27:40,3) 7:02,9 (34:43,2)
6:42,0 (41:25,2)

10. 10 836 Spohn, Oliver M 55 4 SCC Berlin 41:55 min
6:42,0 6:59,0 (13:41,0) 7:03,6 (20:44,6) 7:01,8 (27:46,4) 7:06,5 (34:52,9)
7:01,7 (41:54,6)

11. 11 815 Dr. Kollock, Ronny M 45 3 Die KamiKatzen 42:09 min
7:18,5 6:58,4 (14:16,9) 6:54,4 (21:11,3) 7:04,3 (28:15,6) 7:02,2 (35:17,8)
6:50,7 (42:08,5)

12. 12 820 Theuer, Kai M 35 3 Expensive Runners 42:31 min
7:09,8 7:00,7 (14:10,5) 7:05,9 (21:16,4) 7:05,0 (28:21,4) 7:05,2 (35:26,6)
7:04,3 (42:30,9)

13. 1 849 Dorn, Franziska WHK 1 Laufklub Berlin 43:44 min
7:16,6 7:04,9 (14:21,5) 7:11,7 (21:33,2) 7:15,3 (28:48,5) 7:26,2 (36:14,7)
7:28,4 (43:43,1)

14. 13 843 Heilig, Ralf M 60 1 LEIDIG24 ft. CFYAY 43:46 min
7:11,3 7:03,4 (14:14,7) 7:03,8 (21:18,5) 7:20,5 (28:39,0) 7:27,4 (36:06,4)
7:39,5 (43:45,9)

15. 14 899 Gerhardt, Hans M 30 2 LG Mauerweg Berlin e.V. 43:51 min
7:13,8 7:26,0 (14:39,8) 7:19,9 (21:59,7) 7:21,3 (29:21,0) 7:16,7 (36:37,7)
7:13,0 (43:50,7)

16. 15 896 Seelig, Sebastian M 35 4 MileHigh Berlin 44:09 min
7:12,2 7:12,4 (14:24,6) 7:23,2 (21:47,8) 7:29,7 (29:17,5) 7:27,7 (36:45,2)
7:23,7 (44:08,9)

17. 16 895 Tarruhn, Florian M 40 1 MileHigh Berlin 44:10 min
7:13,1 7:12,8 (14:25,9) 7:23,8 (21:49,7) 7:30,1 (29:19,8) 7:27,0 (36:46,8)
7:22,8 (44:09,6)

18. 17 804 Sokiranski, David M 35 5 Berlin 44:14 min
6:48,9 7:04,2 (13:53,1) 7:21,5 (21:14,6) 7:30,0 (28:44,6) 7:47,1 (36:31,7)
7:42,2 (44:13,9)

19. 18 863 Aras, Hakan M 50 2 Pro Sport Berlin 24 45:00 min
7:24,8 7:29,2 (14:54,0) 7:31,9 (22:25,9) 7:37,1 (30:03,0) 7:35,4 (37:38,4)
7:21,3 (44:59,7)

20. 19 862 Chambers, Christopher M 55 5 LG Mauerweg Berlin e.V. 45:10 min
7:23,7 7:27,1 (14:50,8) 7:31,6 (22:22,4) 7:38,5 (30:00,9) 7:37,1 (37:38,0)
7:31,7 (45:09,7)

21. 20 889 Stegemann, Christoph M 50 3 Eintracht Falkensee 45:20 min
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7:12,7 7:26,4 (14:39,1) 7:38,7 (22:17,8) 7:43,7 (30:01,5) 7:47,1 (37:48,6)
7:31,1 (45:19,7)

22. 21 840 Jäkel, Daniel M 50 4 LEIDIG24 ft. CFYAY 45:50 min
7:07,6 7:24,8 (14:32,4) 7:47,6 (22:20,0) 7:55,1 (30:15,1) 7:49,2 (38:04,3)
7:45,2 (45:49,5)

23. 22 829 Kruhl-Habakuk, Ole M 50 5 Bundeswehr 46:19 min
7:24,4 7:45,5 (15:09,9) 7:57,2 (23:07,1) 7:55,0 (31:02,1) 7:52,9 (38:55,0)
7:23,3 (46:18,3)

24. 23 866 Melchers, Bernd M 60 2 SCC Berlin 46:33 min
7:33,0 7:45,7 (15:18,7) 7:50,6 (23:09,3) 7:46,2 (30:55,5) 7:57,2 (38:52,7)
7:40,0 (46:32,7)

25. 24 885 Frey, Robert M 55 6 Backup e.V. 46:44 min
7:30,1 7:38,5 (15:08,6) 7:46,3 (22:54,9) 7:53,8 (30:48,7) 8:01,0 (38:49,7)
7:53,4 (46:43,1)

26. 2 818 Radatz, Christiane W 40 1 LG Mauerweg Berlin e.V. 47:04 min
7:42,1 7:48,3 (15:30,4) 7:52,1 (23:22,5) 7:51,3 (31:13,8) 7:53,8 (39:07,6)
7:56,1 (47:03,7)

27. 3 902 Hecker, Sandra W 50 1 SCC Berlin 47:56 min
8:19,1 8:04,3 (16:23,4) 8:00,0 (24:23,4) 7:52,1 (32:15,5) 7:57,1 (40:12,6)
7:42,5 (47:55,1)

28. 25 865 Schlimper, Marcel M 45 4 beVegt.de 48:34 min
7:49,0 7:43,8 (15:32,8) 7:55,4 (23:28,2) 8:01,7 (31:29,9) 8:28,7 (39:58,6)
8:34,6 (48:33,2)

29. 26 813 Henke, Thomas M 55 7 Berlin 48:48 min
7:36,1 7:43,8 (15:19,9) 7:59,1 (23:19,0) 8:19,4 (31:38,4) 8:36,5 (40:14,9)
8:32,6 (48:47,5)

30. 27 875 Hahn, Carsten M 60 3 Team Tibet 49:21 min
8:11,9 8:16,4 (16:28,3) 8:17,0 (24:45,3) 8:21,1 (33:06,4) 8:18,6 (41:25,0)
7:55,4 (49:20,4)

31. 28 874 Stockmeier, Jörg M 55 8 BSG Berliner Sparkasse 49:29 min
8:09,6 8:23,8 (16:33,4) 8:21,3 (24:54,7) 8:17,3 (33:12,0) 8:17,1 (41:29,1)
7:59,3 (49:28,4)

32. 29 847 Schulz, Michael M 40 2 Dahlem 49:37 min
8:27,5 8:16,9 (16:44,4) 8:16,4 (25:00,8) 8:20,3 (33:21,1) 8:21,8 (41:42,9)
7:53,6 (49:36,5)

33. 30 841 Blankenfeld, Frank M 55 9 Pro Sport Berlin 24 49:41 min
8:16,2 8:19,2 (16:35,4) 8:20,5 (24:55,9) 8:18,6 (33:14,5) 8:15,8 (41:30,3)
8:09,9 (49:40,2)

34. 31 833 Lewanzik, Günter M 70 1 Pro Sport Berlin 24 49:48 min
8:26,3 8:16,9 (16:43,2) 8:16,7 (24:59,9) 8:20,2 (33:20,1) 8:17,6 (41:37,7)
8:10,3 (49:48,0)

35. 32 891 Dr. Röpstorf, Peter M 65 1 Pro Sport Berlin 24 49:53 min
8:10,2 8:22,0 (16:32,2) 8:21,0 (24:53,2) 8:20,5 (33:13,7) 8:20,5 (41:34,2)
8:18,6 (49:52,8)

36. 33 905 Bickel, Markus M 50 6 Roter Stern Beirut 50:29 min
8:38,4 8:08,6 (16:47,0) 8:47,9 (25:34,9) 8:37,7 (34:12,6) 8:22,1 (42:34,7)
7:53,9 (50:28,6)

37. 34 851 Auerbach, Christian M 60 4 Pro Sport Berlin 24 50:49 min
8:24,5 8:13,7 (16:38,2) 8:18,6 (24:56,8) 8:25,5 (33:22,3) 8:45,0 (42:07,3)
8:41,3 (50:48,6)

38. 35 893 Kuntze, Mike M 55 10 Berlin-Moabit 51:08 min
8:35,1 8:29,9 (17:05,0) 8:21,2 (25:26,2) 8:38,3 (34:04,5) 8:51,8 (42:56,3)
8:10,9 (51:07,2)

39. 36 819 Höhn, Andreas M 35 6 Backup e.V. 51:13 min
8:11,0 8:19,6 (16:30,6) 8:35,4 (25:06,0) 8:58,7 (34:04,7) 8:50,3 (42:55,0)
8:17,9 (51:12,9)

40. 37 839 Dermitzel, René M 60 5 OSC Berlin 51:21 min
7:55,1 8:24,5 (16:19,6) 8:26,3 (24:45,9) 8:36,9 (33:22,8) 8:40,8 (42:03,6)
9:16,5 (51:20,1)

41. 38 864 Schmidt, Jens M 50 7 Roadrunner 51:33 min
9:10,2 8:54,1 (18:04,3) 8:35,1 (26:39,4) 8:24,9 (35:04,3) 8:23,6 (43:27,9)
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8:04,7 (51:32,6)

42. 39 883 Papenbrock, Karsten M 60 6 Pro Sport Berlin 24 51:34 min
8:41,5 8:30,3 (17:11,8) 8:28,6 (25:40,4) 8:37,3 (34:17,7) 8:41,0 (42:58,7)
8:35,0 (51:33,7)

43. 4 805 Uhl, Anika W 35 1 Berlin 52:01 min
8:10,6 8:18,7 (16:29,3) 8:35,0 (25:04,3) 9:02,5 (34:06,8) 8:54,2 (43:01,0)
8:59,2 (52:00,2)

44. 5 850 Germeyer, Wiebke W 50 2 BSG Berliner Sparkasse 52:35 min
8:43,9 8:50,6 (17:34,5) 8:46,1 (26:20,6) 8:51,2 (35:11,8) 8:46,2 (43:58,0)
8:37,0 (52:35,0)

45. 6 906 Schwarz, Marion W 65 1 LG Pegasos 53:18 min
8:50,3 8:46,4 (17:36,7) 8:47,5 (26:24,2) 8:49,6 (35:13,8) 9:04,3 (44:18,1)
8:59,1 (53:17,2)

46. 40 806 Steinbeck, Matthias M 45 5 LG Mauerweg Berlin e.V. 54:06 min
9:18,9 9:02,9 (18:21,8) 8:56,4 (27:18,2) 9:04,0 (36:22,2) 9:01,7 (45:23,9)
8:41,2 (54:05,1)

47. 41 821 Bolle, Rainer M 60 7 Lebenshilfe Berlin 54:56 min
9:00,0 9:23,7 (18:23,7) 9:02,7 (27:26,4) 9:09,9 (36:36,3) 9:17,8 (45:54,1)
9:01,3 (54:55,4)

48. 7 894 Gotscha, Yvonne W 40 2 MileHigh Berlin 55:09 min
8:45,4 9:03,5 (17:48,9) 9:07,3 (26:56,2) 9:22,2 (36:18,4) 9:28,3 (45:46,7)
9:21,4 (55:08,1)

49. 8 878 Mc Bride, Martina W 55 1 Roadrunner 55:12 min
9:03,6 9:03,0 (18:06,6) 9:14,6 (27:21,2) 9:13,1 (36:34,3) 9:18,3 (45:52,6)
9:18,6 (55:11,2)

50. 42 861 Rechenberger, Heiko M 45 6 Turnschuhgruppe Traktor Treptow-Smi... 55:25 min
9:08,1 9:24,5 (18:32,6) 9:31,8 (28:04,4) 9:25,8 (37:30,2) 9:10,5 (46:40,7)
8:43,8 (55:24,5)

51. 43 882 Kluge, Harald M 60 8 Backup e.V. 55:55 min
9:24,9 9:37,0 (19:01,9) 9:46,8 (28:48,7) 9:16,7 (38:05,4) 9:08,7 (47:14,1)
8:40,0 (55:54,1)

52. 9 809 Börner, Bettina W 65 2 LC Stolpertruppe Berlin 56:03 min
9:14,2 9:20,9 (18:35,1) 9:20,7 (27:55,8) 9:22,3 (37:18,1) 9:26,7 (46:44,8)
9:17,8 (56:02,6)

53. 44 911 Neuhaus, Gerd M 60 9 56:36 min
8:57,3 9:23,1 (18:20,4) 9:44,3 (28:04,7) 9:40,0 (37:44,7) 9:34,5 (47:19,2)
9:15,9 (56:35,1)

54. 10 842 Völzke, Silvia W 60 1 LG Pegasos 56:53 min
9:13,7 9:29,1 (18:42,8) 9:32,1 (28:14,9) 9:32,9 (37:47,8) 9:37,7 (47:25,5)
9:27,3 (56:52,8)

55. 45 837 Kobe, Martin M 65 2 Saunafreunde Berlin 57:19 min
9:13,2 9:22,5 (18:35,7) 9:34,7 (28:10,4) 9:52,1 (38:02,5) 9:40,9 (47:43,4)
9:35,3 (57:18,7)

56. 11 880 Kluge, Susanne W 50 3 Backup e.V. 57:58 min
9:38,7 9:39,1 (19:17,8) 9:46,3 (29:04,1) 9:41,4 (38:45,5) 9:37,8 (48:23,3)
9:34,1 (57:57,4)

57. 46 810 Hoffmann, Holger M 55 11 SCC Berlin 58:56 min
9:50,7 9:54,6 (19:45,3) 10:07,2 (29:52,5) 9:54,0 (39:46,5) 9:45,3 (49:31,8)
9:23,4 (58:55,2)

58. 47 854 Bolm, Thomas M 65 3 VfL Tegel Berlin 59:46 min
10:08,0 9:58,7 (20:06,7) 10:04,4 (30:11,1) 10:19,6 (40:30,7) 9:51,2 (50:21,9)
9:23,8 (59:45,7)

59. 48 879 Mc Bride, Benjamin M 45 7 Roadrunner 1:00:05 h
9:23,0 9:37,0 (19:00,0) 9:56,2 (28:56,2) 10:23,1 (39:19,3) 10:43,6 (50:02,9)
10:01,4 (1:00:04,3)

60. 12 892 Dr. Röpstorf, Evgenia W 65 3 Pro Sport Berlin 24 1:00:07 h
10:12,2 10:16,5 (20:28,7) 9:54,5 (30:23,2) 9:55,6 (40:18,8) 9:50,8 (50:09,6)
9:56,8 (1:00:06,4)

61. 13 803 Krutzsch, Cindy W 45 1 LG Mauerweg Berlin e.V. 1:00:47 h
10:04,1 9:53,5 (19:57,6) 10:00,6 (29:58,2) 10:10,6 (40:08,8) 10:20,1 (50:28,9)
10:17,6 (1:00:46,5)
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62. 14 858 Pieper, Cindy W 40 3 Borna 1:02:03 h
10:26,5 10:27,1 (20:53,6) 10:23,8 (31:17,4) 10:29,7 (41:47,1) 10:24,4 (52:11,5)
9:50,6 (1:02:02,1)

63. 49 844 Lang, Florian M 40 3 Pro Sport Berlin 24 1:04:16 h
10:28,6 10:20,3 (20:48,9) 10:22,5 (31:11,4) 11:03,4 (42:14,8) 11:12,2 (53:27,0)
10:48,5 (1:04:15,5)

64. 50 816 Herz, Josef M 60 10 SCC Berlin 1:04:52 h
10:34,1 10:44,3 (21:18,4) 10:48,9 (32:07,3) 11:10,9 (43:18,2) 10:53,9 (54:12,1)
10:39,0 (1:04:51,1)

65. 15 904 Kusma, Anja W 50 4 Berlin 1:04:52 h
10:34,7 10:44,2 (21:18,9) 10:49,1 (32:08,0) 11:10,8 (43:18,8) 10:53,8 (54:12,6)
10:39,0 (1:04:51,6)

66. 16 838 Suhr, Ruth W 70 1 Pro Sport Berlin 24 1:05:28 h
10:52,2 10:47,7 (21:39,9) 10:49,4 (32:29,3) 10:50,4 (43:19,7) 10:51,2 (54:10,9)
11:16,9 (1:05:27,8)

67. 51 870 Junkes, Heinz M 60 11 Pro Sport Berlin 24 1:05:29 h
10:52,6 10:44,5 (21:37,1) 10:49,6 (32:26,7) 10:53,9 (43:20,6) 10:46,5 (54:07,1)
11:21,2 (1:05:28,3)

68. 52 886 Gandecki, Nico MJ U20 1 LG Mauerweg Berlin e.V. 1:08:40 h
9:17,8 13:01,0 (22:18,8) 11:16,7 (33:35,5) 11:40,3 (45:15,8) 11:40,3 (56:56,1)
11:43,5 (1:08:39,6)

69. 17 903 Schneyer, Evelin W 50 5 LG Mauerweg Berlin e.V. 1:08:40 h
10:58,9 11:22,6 (22:21,5) 11:17,1 (33:38,6) 11:39,7 (45:18,3) 11:40,2 (56:58,5)
11:41,4 (1:08:39,9)

70. 18 908 Matznick, Uta W 60 2 Pro Sport Berlin 24 1:09:01 h
11:29,7 11:36,7 (23:06,4) 11:26,8 (34:33,2) 11:18,4 (45:51,6) 11:29,0 (57:20,6)
11:40,1 (1:09:00,7)

71. 53 888 Raffel, Wolf-Ulrich M 50 8 Lichtenrader Löwen 1:09:32 h
11:15,0 11:38,6 (22:53,6) 11:43,1 (34:36,7) 11:30,3 (46:07,0) 11:40,8 (57:47,8)
11:43,7 (1:09:31,5)

72. 54 812 Oeztas, Ali M 65 4 Berlin 1:14:42 h
12:17,6 12:38,4 (24:56,0) 12:08,8 (37:04,8) 12:32,2 (49:37,0) 12:15,5 (1:01:52,5)
12:48,9 (1:14:41,4)

72. 19 846 Birke, Katrin W 65 4 Laufklub Berlin 1:14:42 h
12:17,3 12:34,9 (24:52,2) 12:10,9 (37:03,1) 12:29,4 (49:32,5) 12:13,7 (1:01:46,2)
12:55,2 (1:14:41,4)

DNF

876 Höhner, Ronald M 55 LG Mauerweg Berlin e.V. DNF
7:48,5 8:07,0 (15:55,5) 8:11,5 (24:07,0)

73 Finisher
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