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12,3 km Lauf   Gesamtwertung
Platz Pl. Pl.

mä. wei.
Stnr. Name, Vorname AK Platz

AKl.
Verein Leistung

Zwischenzeiten

1. 1 659 Nordwig, Steffen M 50 1 LC RON-HILL Berlin 48:23 min
15:43,4 16:16,9 (32:00,3) 16:22,4 (48:22,7)

2. 2 668 Zerbe, Mario M 35 1 Altlandsberg 53:37 min
17:23,4 18:00,2 (35:23,6) 18:12,9 (53:36,5)

3. 1 622 Schlieker, Ellen W 50 1 VfL Brandenburg 55:18 min
18:45,8 18:32,6 (37:18,4) 17:59,1 (55:17,5)

4. 3 648 Dermitzel, René M 60 1 OSC Berlin 55:20 min
18:28,4 18:47,4 (37:15,8) 18:03,7 (55:19,5)

5. 4 704 Hummel, Siegbert M 60 2 OSC Berlin 55:45 min
17:56,1 18:43,3 (36:39,4) 19:05,4 (55:44,8)

6. 5 702 Brychy, Ralf M 55 1 Berlin 55:54 min
19:09,7 18:56,7 (38:06,4) 17:47,2 (55:53,6)

7. 6 623 Hennig, Jens M 55 2 Berlin 58:39 min
19:21,7 19:24,6 (38:46,3) 19:52,3 (58:38,6)

8. 7 699 Schünemann, Erik M 30 1 SV Eiernacken 58:39 min
19:39,5 19:35,9 (39:15,4) 19:23,5 (58:38,9)

9. 8 796 Hahn, Carsten M 55 3 Team Tibet 58:59 min
20:27,7 19:22,1 (39:49,8) 19:08,4 (58:58,2)

10. 9 616 Teucher, Martin M 45 1 LMS-sportevents.de 59:15 min
19:20,0 19:34,5 (38:54,5) 20:20,1 (59:14,6)

11. 10 651 Sonnabend, Friedrich M 45 2 Berlin 59:21 min
19:36,7 20:11,8 (39:48,5) 19:32,1 (59:20,6)

12. 11 614 Korte, Theodorus MHK 1 Berlin 59:25 min
20:28,3 20:02,8 (40:31,1) 18:53,0 (59:24,1)

13. 12 618 Unger, Jürgen M 60 3 Lindenberg 1:00:13 h
20:33,3 19:46,5 (40:19,8) 19:52,9 (1:00:12,7)

14. 13 667 Lemke, Gerhard M 65 1 Eberswalde 1:00:46 h
20:04,7 20:20,7 (40:25,4) 20:19,7 (1:00:45,1)

15. 14 797 Seirig, Volkmar M 65 2 1. VfL Fortuna Marzahn 1:01:12 h
20:31,0 20:17,6 (40:48,6) 20:23,3 (1:01:11,9)

16. 15 628 Pohlandt, Sven M 55 4 Ruder-Gemeinschaft-Grünau 1:01:33 h
19:56,1 20:30,4 (40:26,5) 21:05,9 (1:01:32,4)

17. 2 658 Winkel, Birgit W 50 2 Wuhletalrunners 1:03:10 h
21:11,0 21:11,7 (42:22,7) 20:47,0 (1:03:09,7)

18. 16 703 Aurich, Alexander M 40 1 Berlin 1:03:48 h
21:08,1 22:06,7 (43:14,8) 20:32,3 (1:03:47,1)

19. 17 617 Ninnemann, Tommy Lee MJ U20 1 Rasselbande 1:04:26 h
19:11,6 22:35,2 (41:46,8) 22:38,4 (1:04:25,2)

20. 3 601 Klauk, Nadine W 45 1 Bernau 1:04:55 h
21:44,3 21:41,9 (43:26,2) 21:28,5 (1:04:54,7)

21. 18 642 Buchelt, Ronny M 40 2 Berlin 1:05:36 h
22:31,8 21:32,1 (44:03,9) 21:31,9 (1:05:35,8)

22. 19 605 Beinlich, Jörg M 55 5 Krabbelgruppe Berlin Rudow 1:06:19 h
22:25,9 22:08,3 (44:34,2) 21:44,7 (1:06:18,9)

23. 20 604 Tzschoppe, Markus M 40 3 Berlin 1:06:25 h
22:16,0 21:59,4 (44:15,4) 22:09,5 (1:06:24,9)

24. 21 600 Klatt-Lafitte, Stephan M 35 2 Panketal 1:07:11 h
22:35,6 22:21,9 (44:57,5) 22:13,0 (1:07:10,5)

25. 22 660 Rothmund, Jens M 55 6 Berlin 1:08:47 h
22:17,3 22:36,7 (44:54,0) 23:52,1 (1:08:46,1)

26. 4 662 Krutzsch, Cindy W 40 1 LG Mauerweg Berlin e.V. 1:09:17 h
23:12,0 23:12,8 (46:24,8) 22:51,7 (1:09:16,5)

27. 23 630 Möhr, Norbert M 60 4 LG Mauerweg Berlin/Team Active Erdi... 1:10:26 h
22:37,5 23:59,6 (46:37,1) 23:48,5 (1:10:25,6)

28. 24 669 Kiesewetter, Lars M 40 4 Berlin 1:10:34 h
24:23,1 23:19,3 (47:42,4) 22:51,6 (1:10:34,0)
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29. 25 643 Grosche, Sven M 45 3 Bernau bei Berlin 1:12:52 h
24:15,8 24:49,1 (49:04,9) 23:46,9 (1:12:51,8)

30. 5 632 Hansen, Tara W 30 1 Berlin 1:12:54 h
24:57,0 25:02,8 (49:59,8) 22:53,4 (1:12:53,2)

31. 26 603 Zernicke, Bernhard M 60 5 Pankow 1:13:37 h
23:05,6 24:49,8 (47:55,4) 25:41,3 (1:13:36,7)

32. 27 645 Lanzke, Robert M 40 5 Berlin 1:13:44 h
25:10,6 24:35,8 (49:46,4) 23:57,4 (1:13:43,8)

33. 6 607 Lanzke, Alice W 40 2 Berlin 1:13:45 h
25:10,9 24:33,7 (49:44,6) 23:59,9 (1:13:44,5)

34. 7 629 Möhr, Andrea W 55 1 Berlin 1:14:29 h
24:27,8 25:01,1 (49:28,9) 24:59,3 (1:14:28,2)

35. 28 657 Lehmann, Denis M 50 2 Hamburger SV 1:14:45 h
25:04,5 24:53,8 (49:58,3) 24:46,1 (1:14:44,4)

36. 29 656 Nehrig, Tobias M 40 6 Berlin 1:14:50 h
26:24,8 25:16,1 (51:40,9) 23:09,0 (1:14:49,9)

37. 30 641 Schmelz, Christian M 35 3 Berlin 1:15:20 h
25:09,9 25:12,4 (50:22,3) 24:57,1 (1:15:19,4)

38. 8 640 Frenzel, Diana W 45 2 Berlin 1:15:20 h
25:09,8 25:11,9 (50:21,7) 24:58,1 (1:15:19,8)

39. 9 610 Herzog, Babette W 40 3 Panketal 1:15:34 h
25:49,9 25:06,9 (50:56,8) 24:37,1 (1:15:33,9)

40. 10 665 Segieth, Sylvia W 50 3 LC Stolpertruppe Berlin 1:15:43 h
24:22,7 25:30,0 (49:52,7) 25:50,0 (1:15:42,7)

41. 31 666 Bischoff, Gerald M 60 6 Berlin - Hellersdorf 1:15:44 h
25:01,6 25:32,5 (50:34,1) 25:09,7 (1:15:43,8)

42. 11 627 Mescha, Anke W 35 1 Berlin 1:16:25 h
24:57,9 25:18,3 (50:16,2) 26:08,6 (1:16:24,8)

43. 32 655 Lehmann, Gerd M 70 1 Berlin 1:17:00 h
25:03,9 25:41,2 (50:45,1) 26:14,5 (1:16:59,6)

44. 33 650 Seeger, Marcus M 50 3 Bungeejumper 77 1:17:23 h
25:47,3 25:47,2 (51:34,5) 25:47,8 (1:17:22,3)

45. 34 799 Beier, Andreas M 60 7 Bergwacht Tambach 1:18:06 h
26:18,2 25:56,8 (52:15,0) 25:50,2 (1:18:05,2)

46. 12 633 Yanko, Sofya W 35 2 Bulgaria, Sofia 1:18:06 h
24:33,3 26:25,6 (50:58,9) 27:06,6 (1:18:05,5)

47. 13 606 Langkammerer, Jacqueline W 30 2 Stuttgart 1:18:09 h
26:15,6 26:29,4 (52:45,0) 25:23,5 (1:18:08,5)

48. 35 649 Opferkuch, Benjamin M 35 4 Wasseralfinger Spezial 1:18:10 h
26:16,3 26:26,4 (52:42,7) 25:26,4 (1:18:09,1)

49. 36 612 Heinrich, Jens M 45 4 Berlin 1:18:10 h
26:06,5 26:46,0 (52:52,5) 25:17,0 (1:18:09,5)

50. 14 611 Heinrich, Christin W 45 3 Berlin 1:18:14 h
26:06,2 26:45,4 (52:51,6) 25:22,4 (1:18:14,0)

51. 37 631 Danyleyko, Ilja M 30 2 Berlin 1:18:53 h
26:29,9 26:33,2 (53:03,1) 25:49,4 (1:18:52,5)

52. 15 647 Heyd, Linda WHK 1 Berlin 1:19:40 h
26:28,5 26:25,0 (52:53,5) 26:46,2 (1:19:39,7)

53. 16 646 Soon, Yushu WHK 2 Berlin 1:19:41 h
26:29,3 26:24,7 (52:54,0) 26:46,4 (1:19:40,4)

54. 38 705 Wiese, Robert M 70 2 Ahrensfelde 1:20:23 h
26:38,6 26:50,2 (53:28,8) 26:53,6 (1:20:22,4)

55. 39 664 Rieck, Andreas M 50 4 Falkensee 1:21:37 h
27:16,6 27:27,9 (54:44,5) 26:51,9 (1:21:36,4)

56. 17 635 Sagita, Ella Marlia W 45 4 Novella 1:21:43 h
27:27,3 27:24,5 (54:51,8) 26:50,7 (1:21:42,5)
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57. 40 634 Nuzera, Nova Andriano M 45 5 Novella 1:21:44 h
27:28,1 27:24,8 (54:52,9) 26:50,4 (1:21:43,3)

58. 18 661 Marquardt, Petra W 60 1 Schönwalde 1:22:25 h
27:10,0 27:32,8 (54:42,8) 27:41,7 (1:22:24,5)

59. 41 602 Palm, Udo M 70 3 LC RON-HILL Berlin 1:23:01 h
24:33,3 26:08,1 (50:41,4) 32:19,0 (1:23:00,4)

60. 19 621 Schwarz, Ulrike W 35 3 Berlin 1:24:21 h
26:04,3 28:02,6 (54:06,9) 30:13,9 (1:24:20,8)

61. 42 626 Nguyen, Quang Huy M 35 5 Wartenberger SV 1:25:06 h
27:13,8 28:16,4 (55:30,2) 29:34,9 (1:25:05,1)

62. 20 798 Chocteau, Amandine WHK 3 Berlin 1:26:06 h
27:55,4 29:23,3 (57:18,7) 28:47,2 (1:26:05,9)

63. 21 636 Hwang, Kyungoh W 50 4 Berlin 1:31:33 h
31:39,5 30:54,0 (1:02:33,5) 28:58,8 (1:31:32,3)

DNF

663 Hofe, Svenja W 35 Berlin DNF
26:30,4 26:22,7 (52:53,1)

63 Finisher
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