
92. Plänterwaldlauf

ABC-Zentrum Berlin 16.02.2025
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4 x 5 km Staffel   Männer
Platz Stnr. Verein/Team Bruttozeit Nettozeit

Name, Vorname Einzelleistung

Hinweis: Die hier angegebene Reihenfolge der Staffelläufer muss nicht der tatsächlichen Startreihenfolge entsprechen.

1. 2020 SV Atemnot Berlin 1:34:10 h (1:33:44)
Pudenz, Maximilian - Schreiber, Wenzel
Stefan, Kevin - Wöckel, Tom

24:27,9 (24:27,9)
25:15,4 (49:43,3)
22:33,0 (1:12:16,3)
21:52,9 (1:34:09,2)

2. 2010 Running Racoons 1:38:27 h (1:38:23)
Nolte, Simon - Rümpel, Alexander
von Jeetze, Patrick - Leiner, Moritz

22:47,4 (22:47,4)
24:36,3 (47:23,7)
28:57,2 (1:16:20,9)
22:06,1 (1:38:27,0)

3. 2002 Team Janine/Sven/Alex/Tim 1:38:37 h (1:38:34)
Duhre, Janine - Schulz, Sven
Klepel, Alex - Taubert, Tim

28:01,2 (28:01,2)
23:11,8 (51:13,0)
21:27,0 (1:12:40,0)
25:56,3 (1:38:36,3)

4. 2015 Trainingsgruppe 2 1:46:48 h (1:46:13)
Hansel, Jens - Arjanto, Matthias
Höfelmayr, Stefan - Fleischer, Tobias

28:33,2 (28:33,2)
27:51,5 (56:24,7)
21:00,9 (1:17:25,6)
29:21,9 (1:46:47,5)

5. 2026 Berlin/Leipzig 1:50:53 h (1:49:56)
Dold, Vincent - Berg, Markus
Torenz, Rona - Luczak, Johannes

32:43,1 (32:43,1)
32:31,0 (1:05:14,1)
23:30,6 (1:28:44,7)
22:08,0 (1:50:52,7)

6. 2014 Team Zwingelberg/Lehnert 1:51:29 h (1:50:50)
Zwingelberg, David - Lehnert, Wieland
Lehnert, Jonathan - Zwingelberg, Oskar

24:12,5 (24:12,5)
30:13,4 (54:25,9)
32:25,1 (1:26:51,0)
24:37,8 (1:51:28,8)

7. 2009 Dreamteam 1:51:44 h (1:51:21)
Goltz, Diana - Jonda, Nico
Weißbach, David - Kluth, Rainer

28:45,4 (28:45,4)
30:00,0 (58:45,4)
23:28,6 (1:22:14,0)
29:30,0 (1:51:44,0)

8. 2005 RG:SF 1:57:47 h (1:56:34)
Klinner, Marten - Leonhardt, Thomas
Matthes, Hannes - Matthes, Max

40:15,3 (40:15,3)
29:25,1 (1:09:40,4)
25:38,1 (1:35:18,5)
22:27,9 (1:57:46,4)

9. 2027 Spreetauben 1:58:26 h (1:57:55)
Eschrich, Kerstin - Gerbode, Dirk
Schäfer-Bung, Boris - Schneider, Christian

28:30,0 (28:30,0)
28:57,7 (57:27,7)
33:46,8 (1:31:14,5)
27:11,3 (1:58:25,8)

10. 2003 Team Lena/Denny/Daniel/Dan 2:02:56 h (2:01:22)
Ruwe, Lena - Adolph, Denny
Parkendorf, Daniel - Hellert, Dan

46:06,5 (46:06,5)
24:20,8 (1:10:27,3)
29:31,7 (1:39:59,0)
22:56,2 (2:02:55,2)

10 Finisher in dieser Altersklasse

Data and Timing by www.ziel-zeit.de
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92. Plänterwaldlauf

ABC-Zentrum Berlin 16.02.2025
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4 x 5 km Staffel   Frauen
Platz Stnr. Verein/Team Bruttozeit Nettozeit

Name, Vorname Einzelleistung

Hinweis: Die hier angegebene Reihenfolge der Staffelläufer muss nicht der tatsächlichen Startreihenfolge entsprechen.

1. 2021 Potsdamer Laufclub 1:40:41 h (1:40:36)
Jauering, Anka - Gundlach, Nora
Müller-Eberl, Jana - Cierpinski, Paula

25:00,0 (25:00,0)
25:41,7 (50:41,7)
26:26,5 (1:17:08,2)
23:32,6 (1:40:40,8)

2. 2011 Achtung - Krötenwanderung! 1:45:16 h (1:45:13)
Schulte, Cara - Bösel, Laura
Bielzer, Paula - Barber, Anne

27:47,8 (27:47,8)
27:59,3 (55:47,1)
29:07,1 (1:24:54,2)
20:21,4 (1:45:15,6)

3. 2017 Patchwork Runners 1:51:08 h (1:50:00)
Persigehl, Sophie - Krebs, Elisa
Kuban, Patricia - Fitzner, Cindy

28:12,2 (28:12,2)
- (-)

1:20:40,5 (1:20:40,5)
30:27,5 (1:51:08,0)

4. 2019 FLINTA* RUNNING BERLIN I 1:56:51 h (1:56:29)
Keukeleire, Pia - Albrecht, Franziska Johanna
Tanoku, Alishya - Ashikhina, Viktoriia

28:50,6 (28:50,6)
28:13,8 (57:04,4)
34:45,1 (1:31:49,5)
25:01,5 (1:56:51,0)

5. 2007 Lichtenberg Runners I 2:02:14 h (2:00:52)
Radvan, Ines - Winkel, Birgit
Heuer, Madelaine - Püschel, Sabrina

34:07,9 (34:07,9)
28:08,2 (1:02:16,1)
30:26,4 (1:32:42,5)
29:31,0 (2:02:13,5)

DNF

2023 PACE DNF
Howell, Lane - Zerrer, Colo
Friege, Johanna - Povnytsya, Anastasiya

25:00,0 (25:00,0)
26:03,4 (51:03,4)

- (-)
- (-)

5 Finisher in dieser Altersklasse

4 x 5 km Staffel   Mixed
Platz Stnr. Verein/Team Bruttozeit Nettozeit

Name, Vorname Einzelleistung

Hinweis: Die hier angegebene Reihenfolge der Staffelläufer muss nicht der tatsächlichen Startreihenfolge entsprechen.

1. 2029 Berlin Braves 1 1:19:40 h (1:19:35)
Osacky, Nelson - Hayes, Paddy
Gillies, Claudia - Hemler, Sophie

18:29,0 (18:29,0)
21:40,9 (40:09,9)
20:55,3 (1:01:05,2)
18:34,8 (1:19:40,0)

2. 2025 Die Triathleten und Quirin 1:21:40 h (1:21:39)
Schmitt, Laura - Fink, Quirin
Klein, Julia - Pandura, Kevin

18:09,3 (18:09,3)
17:50,7 (36:00,0)
24:56,9 (1:00:56,9)
20:43,1 (1:21:40,0)

3. 2030 Berlin Braves 2 1:30:18 h (1:30:12)
Norko, Maria - Fink, Alissa
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92. Plänterwaldlauf

ABC-Zentrum Berlin 16.02.2025
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4 x 5 km Staffel   Fortsetzung Mixed
Platz Stnr. Verein/Team Bruttozeit Nettozeit

Name, Vorname Einzelleistung

Kähler, Max - Karhulahti, Mikko 19:27,1 (19:27,1)
23:53,0 (43:20,1)
27:16,7 (1:10:36,8)
19:40,9 (1:30:17,7)

4. 2004 AS Tralkörper 1:42:45 h (1:41:57)
Wilberg, Edda - Scheib, Johanna
Rütten, Daniel - Stalinski, Anton

31:09,9 (31:09,9)
25:35,7 (56:45,6)
27:01,5 (1:23:47,1)
18:57,3 (1:42:44,4)

5. 2028 WeltLiske 1:49:35 h (1:49:34)
Liske, Nico - Liske, Leon
Weltzien, Clara - Weltzien, Thea

25:16,5 (25:16,5)
27:30,7 (52:47,2)
24:53,1 (1:17:40,3)
31:53,8 (1:49:34,1)

6. 2012 Mein absoluter Lieblingsverein 1:49:57 h (1:49:47)
Hill, Florian - Hill, Katharina
Kleebaum, Anne - Kleebaum, Lars

25:10,6 (25:10,6)
29:25,4 (54:36,0)

- (-)
1:49:56,7 (1:49:56,7)

7. 2018 Clever But Fairly Lazy 1:50:42 h (1:49:59)
Beneke, Fabian - Freytag, Sebastian
Karkuschke, Luise - Hartfeldt, Chrissi

- (-)
59:29,6 (59:29,6)

- (-)
1:50:41,3 (1:50:41,3)

8. 2024 Team Carla/Kira/Max/Jaro 1:52:09 h (1:51:47)
Weise, Carla - Weise, Kira
Freyer, Max - Dübe, Jaro

34:57,1 (34:57,1)
26:57,2 (1:01:54,3)
27:06,2 (1:29:00,5)
23:08,0 (1:52:08,5)

9. 2006 3/4 Jena 1:52:42 h (1:50:18)
Meyfarth, Dana - Zischke, Sören
Abdalla, Laila - Klerner, Christoph

26:00,0 (26:00,0)
29:54,4 (55:54,4)
32:08,9 (1:28:03,3)
24:38,2 (1:52:41,5)

10. 2022 FLINTA* RUNNING BERLIN II 1:57:17 h (1:56:55)
Wilkinson, Samuel - Schölzel, Jeannine
Lorenz, Tara - Dale, Ruth Katie

25:20,3 (25:20,3)
29:39,7 (55:00,0)
33:43,7 (1:28:43,7)
28:32,9 (1:57:16,6)

11. 2008 Lichtenberg Runners II 2:12:16 h (2:10:38)
Lickert, Ulrike - Richter, Marco
Resech, Stephan - Kolmakova, Julija

34:00,0 (34:00,0)
32:45,6 (1:06:45,6)
35:19,7 (1:42:05,3)
30:10,4 (2:12:15,7)

11 Finisher in dieser Altersklasse
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