
89. Plänterwaldlauf

ABC-Zentrum Berlin 18.06.2023
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4 x 5,4 km Staffel   Männer
Platz Pl.

Ges.
Stnr. Verein/Team Bruttozeit Nettozeit

Name, Vorname Einzelleistung

Hinweis: Die hier angegebene Reihenfolge der Staffelläufer muss nicht der tatsächlichen Startreihenfolge entsprechen.

1. 1 2016 Berlin Braves II 1:19:48 h (1:19:47)
Navarro, Alex - Alvarez, Richard
Neureiter, Austin - Bouju, Atys

20:07,6 (20:07,6)
20:13,0 (40:20,6)
21:04,0 (1:01:24,6)
18:23,2 (1:19:47,8)

2. 3 2018 Stralau Runners 1:26:18 h (1:26:15)
Kieseheier, Michael - Staats, Oliver
Lindner, Sebastian - Riedl, Michael

21:37,5 (21:37,5)
22:50,7 (44:28,2)
20:50,2 (1:05:18,4)
20:59,0 (1:26:17,4)

3. 4 2004 Cluster Langstrecke 1:39:24 h (1:38:59)
Hanschen, Fabian - Gorriahn, Laura
Haaf, Johannes - Piwonka, Marius

23:45,2 (23:45,2)
27:33,7 (51:18,9)
25:48,3 (1:17:07,2)
22:16,6 (1:39:23,8)

4. 7 2001 KHF 1:45:35 h (1:45:35)
Thorand, Martin - Neupert, Robin
Praetorius, Sven - Lehmann, Paul

22:20,8 (22:20,8)
35:27,3 (57:48,1)
23:24,4 (1:21:12,5)
24:21,7 (1:45:34,2)

5. 8 2019 ABC Zentrum Berlin e.V. 1:46:30 h (1:46:26)
Zingler, Arthur - Tinak, Taceddin
Wasser, Milo - Felder, Luis

27:34,0 (27:34,0)
24:11,9 (51:45,9)
28:58,3 (1:20:44,2)
25:45,0 (1:46:29,2)

6. 9 2017 Bollmann Roadrunners 1:48:05 h (1:48:02)
Pröseler, Otis - Pröseler, Juliane
Pröseler, Gano - Brauser, Marco

27:46,4 (27:46,4)
28:22,6 (56:09,0)
26:12,0 (1:22:21,0)
25:43,5 (1:48:04,5)

7. 10 2005 Bulgaren in Berlin 1:48:52 h (1:48:52)
Stoyanov, Yavor - Stoyanova, Iveta
Chupetlovski, Sergey - Marchev, Stanislav

25:32,8 (25:32,8)
30:49,8 (56:22,6)
23:30,8 (1:19:53,4)
28:58,4 (1:48:51,8)

7 Finisher in dieser Altersklasse

4 x 5,4 km Staffel   Mixed
Platz Pl.

Ges.
Stnr. Verein/Team Bruttozeit Nettozeit

Name, Vorname Einzelleistung

Hinweis: Die hier angegebene Reihenfolge der Staffelläufer muss nicht der tatsächlichen Startreihenfolge entsprechen.

1. 2 2011 Berlin Braves I 1:25:50 h (1:25:48)
Roß, Torge - Naschberger, Simon
Roe, Katie - Maier-Peveling, Clara

20:40,1 (20:40,1)
21:10,7 (41:50,8)
22:45,2 (1:04:36,0)
21:13,6 (1:25:49,6)

2. 5 2015 Seramun 1 1:39:57 h (1:39:41)
Wenzel, Marcus - Wenzel, Ariane
Eckert, Christian - Morgenstern, Antje

23:19,5 (23:19,5)
22:19,3 (45:38,8)
28:32,9 (1:14:11,7)
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4 x 5,4 km Staffel   Fortsetzung Mixed
Platz Pl.

Ges.
Stnr. Verein/Team Bruttozeit Nettozeit

Name, Vorname Einzelleistung

25:44,6 (1:39:56,3)
3. 6 2013 Team Jetter/Rubio/Diniz/Kalabic 1:44:19 h (1:43:40)

Jetter, Jan-Matthias - Rubio, Javiera
Diniz, Paula - Kalabic, Aleksandar

21:43,3 (21:43,3)
34:51,4 (56:34,7)
20:36,1 (1:17:10,8)
27:07,3 (1:44:18,1)

4. 11 2006 Team Brema/Stegemann/Peters 1:49:15 h (1:49:14)
Brema, Thomas - Ostermann-Brema, Andrea
Stegemann, Bert - Peters, Maren

20:47,9 (20:47,9)
24:39,4 (45:27,3)
34:45,0 (1:20:12,3)
29:02,1 (1:49:14,4)

5. 12 2014 Seramun 2 1:49:33 h (1:49:17)
Morgenstern, Matthias - Schug, Susanne
Sterna, Philipp - Jacobi, Melanie

25:55,0 (25:55,0)
30:31,6 (56:26,6)
21:25,0 (1:17:51,6)
31:40,9 (1:49:32,5)

6. 13 2010 Klassentreffen Klasse 1B 1:50:09 h (1:50:09)
Ludwig, Björn - Schumann, Beate
Berger, Anne - Ulrich, Alexandra

35:21,9 (35:21,9)
24:44,7 (1:00:06,6)
23:30,4 (1:23:37,0)
26:31,2 (1:50:08,2)

7. 14 2002 Ankommen 1:52:15 h (1:51:03)
Burgold, Robin - Feldt, Jonas
Sapjatzer, Jasmin - Voelker, Henriette

32:09,8 (32:09,8)
27:51,6 (1:00:01,4)
25:24,3 (1:25:25,7)
26:49,2 (1:52:14,9)

8. 15 2003 Team Dietz/Hübner/Torenz/Luczak 1:55:07 h (1:53:52)
Dietz, Johanna - Hübner, Katharina
Torenz, Rona - Luczak, Johannes

30:09,6 (30:09,6)
27:29,9 (57:39,5)
26:08,4 (1:23:47,9)
31:18,8 (1:55:06,7)

9. 16 2007 Boulderhalle Eberswalde 2:02:17 h (2:01:46)
Unger, Sven - Röw, Livi
Röw, Jilly - Röw, Aaron

28:25,2 (28:25,2)
36:49,9 (1:05:15,1)
27:00,7 (1:32:15,8)
30:00,9 (2:02:16,7)

10. 17 2008 Klassentreffen Klasse 1C 2:03:06 h (2:02:44)
Schulz, Stephan - Gotscha, Yvonne
Stonke, Martina - Effenberger-Fritz, Marene

28:38,4 (28:38,4)
40:00,3 (1:08:38,7)
22:49,8 (1:31:28,5)
31:36,9 (2:03:05,4)

11. 18 2012 Foxes Runners 2:04:46 h (2:03:54)
Grigoryeva, Ekaterina - Kuznetsova, Maria
Solodovnikova, Natalia - Leontyev, Lev

26:32,6 (26:32,6)
36:09,4 (1:02:42,0)
30:15,4 (1:32:57,4)
31:47,7 (2:04:45,1)

12. 19 2009 Klassentreffen Klasse 1A 2:07:19 h (2:06:57)
Bennecke, Thilo - Olshanezky, Jan
Gräbener, Janina - Grelak, Stefanie

30:42,4 (30:42,4)
31:35,4 (1:02:17,8)
30:33,2 (1:32:51,0)
34:27,7 (2:07:18,7)

12 Finisher in dieser Altersklasse
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