
42. Pankower GESOBAU Pfannkuchenlauf

KSV 90 Pankow e.V. 13.01.2024
Ergebnisliste Seite 1

6,5 km   Gesamtwertung
Platz Pl. Pl.

mä. wei.
Stnr. Name, Vorname AK Platz

AKl.
Verein Leistung

1. 1 389 Ledwig, Felix M 30 1 Diehloer Hügelläufer 22:11 min
2. 2 301 Runge, Thomas M 45 1 Berlin Pankow 22:26 min
3. 3 396 Amtmann, René M 30 2 TSV Thüngersheim 22:34 min
4. 4 294 Petzold, Martin M 40 1 T42 22:43 min
5. 5 248 Graupe, Sven M 50 1 Run and Bike Bernau 23:54 min
6. 6 407 Schmidt, Jan M 40 2 Verduro.de 23:57 min
7. 7 359 Santuz, Alessandro M 40 3 LG Nord Berlin 24:22 min
8. 8 246 Reuther, Jan M 40 4 KRAFT Runners 24:42 min
9. 9 249 Tschendel, Michael M 40 5 Run and Bike Bernau 25:12 min

10. 10 370 Krenz, David M 40 6 Team Ava 25:29 min
11. 11 306 Zellmer, Paul M 45 2 Guadeloupe 26:07 min
12. 12 399 Butler, Nick M 30 3 Berlin Solid Runners 26:32 min
13. 13 251 Magott, Jan M 40 7 running4nature 26:34 min
14. 14 324 Ackermann, Martin M 45 3 Berlin 26:46 min
15. 15 217 Skrzypek, David M 35 1 Grüner Campus Malchow 26:51 min
16. 16 394 Hoffmann, Jonas M 35 2 Berlin 26:57 min
17. 17 361 Meyer, Anzo M 30 4 Berlin 27:02 min
18. 18 305 Dr. Kollock, Ronny M 45 4 Die KamiKatzen 27:19 min
19. 19 279 Kolbinger, Nils M 35 3 Berlin 27:44 min
20. 20 392 Vannier, Sebastian M 40 8 Berlin 27:52 min
21. 21 318 Dr. Wichura, Henry M 40 9 Berlin 28:12 min
22. 1 291 Kettner, Iris W 55 1 Berliner TSC 28:14 min
23. 22 232 Mühlbauer, Simeon M 20 1 cafeimpuls 28:28 min
24. 23 365 Bronkhorst, Philipp M 30 5 Kraft Runners 28:34 min
25. 24 200 Kwiatkowski, Ralf M 50 2 TVB 09 28:39 min
26. 25 386 Dr. Nicolae, Markus M 45 5 Triathlon Wittenberg 28:43 min
27. 26 385 Schirmer, Karl M 20 2 KSV 90 Berlin 28:52 min
28. 27 311 Schütt, Andreas M 60 1 Team Oberhavel 28:53 min
29. 28 266 Stachelhaus, Henri M 50 3 GraalibuBeach 28:57 min
30. 29 242 Menzel, Mike M 50 4 Bernauer Lauffreunde 29:00 min
31. 2 268 Kyllmann, Carolina W 20 1 Berlin Harriers 29:10 min
32. 30 357 Witte, Steffen M 35 4 SV Nendorf 29:14 min
33. 31 328 Leutloff, Stefan M 45 6 Berlin 29:25 min
34. 32 329 Pilz, Gordon M 45 7 Flotte Flitzer 29:46 min
35. 33 346 Eberlein, Sebastian M 20 3 Berlin 30:00 min
36. 34 282 Kankel, Michael M 45 8 Berlin 30:03 min
37. 35 273 Maushake, Robert M 40 10 Berlin 30:04 min
38. 36 211 Barthl, Tobias M 60 2 Grüner Campus Malchow 30:28 min
39. 37 345 Stendal, Alexander M 55 1 A3K 30:31 min
40. 38 205 Pocher, Antonie MJ U20 1 KSV 90 e.V. 30:36 min
41. 3 358 Hoffmann, Antje W 60 1 SV Pfeffersport 30:44 min
42. 39 231 Mölleken, Jan M 45 9 cafeimpuls 30:47 min
43. 40 236 Behrend, Matthias M 60 3 Berlin 30:48 min
44. 41 398 Klöpper, Moritz MJ U16 1 KSV 90 Berlin 30:54 min
45. 42 373 Röstel, Patric M 35 5 Velox Berlin 30:55 min
46. 43 257 Dost, Holger M 55 2 Berlin 30:56 min
47. 44 206 Urbaniak, Andreas M 45 10 KSV 90 e.V. 30:58 min
48. 4 382 Scheduikat, Daria W 35 1 Berlin 31:01 min
49. 45 286 Grönwald, Marian M 40 11 Pankrunners 31:04 min
50. 46 204 Grollmus, Vico MJ U18 1 KSV 90 e.V. 31:07 min
51. 47 278 Frantzen, Anton M 50 5 Berlin 31:10 min
52. 48 327 Stahlmann, Ralph M 55 3 nix 31:34 min
53. 5 310 Lindemann, Marlene W 35 2 Pankrunners 31:42 min
54. 49 347 Kirsten, Matthias M 45 11 Erdinger Active Team 31:48 min
55. 50 207 Weisse, Peter M 60 4 KSV 90 e.V. 31:59 min
56. 6 277 Bornstein, Romina W 40 1 Pankow 31:59 min
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57. 7 330 Volkenandt, Anja W 40 2 Backup e.V. 32:02 min
58. 8 344 Stendal, Kristin W 45 1 A3K 32:12 min
59. 9 314 Schultz, Tatjana W 40 3 RundumBerlin 32:13 min
60. 10 387 Wohlgemuth, Sandra W 35 3 Panketal 32:16 min
61. 51 337 Otte, Rene M 40 12 Berlin 32:23 min
62. 11 321 Töpke, Maria W 35 4 Berlin 32:31 min
63. 52 219 Baltes, Sebastian M 40 13 cafeimpuls 32:35 min
64. 12 309 Krätzner-Ebert, Anita W 40 4 Pankrunners 32:36 min
65. 53 378 Frej, Robert M 55 4 Backup e.V. 32:38 min
66. 54 221 Heinrich, Alf M 20 4 cafeimpuls 32:41 min
67. 55 222 Meyer, Christian M 40 14 cafeimpuls 32:45 min
68. 56 238 Gerstmann, Florian M 35 6 Team Pankow 32:52 min
69. 57 210 Hohberg, Simon M 35 7 Grüner Campus Malchow 32:59 min
70. 58 334 Buchali, André M 55 5 Bumukli 33:16 min
71. 59 350 Liewald, Niklas M 20 5 Liewald 33:19 min
72. 13 216 Kühn, Silke W 45 2 Grüner Campus Malchow 33:28 min
73. 14 408 Göpfert, Maria W 35 5 Berlin Adidas Runners 33:29 min
74. 60 298 Gruhl, Juliane M 40 15 T42 33:42 min
75. 61 288 Günther, Patrick M 40 16 Berlin 33:44 min
76. 62 349 Liewald, Florian M 30 6 Liewald 33:51 min
77. 63 354 Pawlak, Marcel MJ U14 1 Berlin 33:52 min
78. 15 360 Meyer, Katrina W 35 6 Ruder-Union Arkona Berlin 33:59 min
79. 64 403 Ott, Clemens M 35 8 Berlin 34:11 min
80. 65 333 Preuschoff, Felix M 20 6 Backup e.V. 34:14 min
81. 66 363 Bacarella, Daniele M 35 9 Berlin Karow 34:19 min
82. 16 267 Bretschneider, Denise W 40 5 GraalibuBeach 34:26 min
83. 67 316 Winkler, Jens M 45 12 RundumBerlin 34:41 min
84. 68 372 Röstel, Norbert M 60 5 Velox Berlin 34:47 min
85. 69 336 Mundstock, Paul M 35 10 Bumukli 34:55 min
86. 70 275 Kodoll, Marcus M 45 13 Kodoll 35:10 min
87. 71 235 Kafemann, Manuel M 45 14 cafeimpuls 35:11 min
87. 71 352 Liewald, Tilo M 60 6 Liewald 35:11 min
89. 73 397 Hermet, Mario M 55 6 Spree-Ambulance 35:23 min
90. 74 209 Neumann, Leopold MJ U14 2 Grüner Campus Malchow / SV Preußen 35:32 min
91. 17 406 Selig, Henny W 30 1 Berlin 35:35 min
92. 75 383 Manoury, Moritz MJ U18 2 Cafe Impuls 35:38 min
93. 76 230 Mohr, Max MJ U18 3 cafeimpuls 35:41 min
94. 18 229 Reichardt, Doris W 55 2 cafeimpuls 35:47 min
95. 19 270 Bahlow, Stefanie W 40 6 Berlin 35:56 min
96. 20 218 Hennig, Daniela W 60 2 Grüner Campus Malchow 36:07 min
97. 21 312 Splittgerber, Julia W 35 7 Berlin 36:13 min
98. 22 332 Falbe, Denise W 20 2 Backup e.V. 36:16 min
99. 77 376 Jansen, Björn M 40 17 Berlin 36:19 min

100. 78 351 Liewald, Thomas M 60 7 Liewald 36:28 min
101. 23 402 Herrmann, Anja W 45 3 Berlin 36:33 min
102. 24 393 Hüpper, Miriam W 30 2 Berlin 36:46 min
103. 79 366 Sternberg, Bruno M 30 7 LC Forst Berlin 36:54 min
104. 25 256 Stüdemann, Jana W 45 4 Berlin 37:02 min
105. 80 250 Jäger, Winfried M 65 1 LC RON-HILL Berlin 37:22 min
106. 26 331 Kluge, Susanne W 50 1 Backup e.V. 37:35 min
107. 27 338 Pusch, Julia W 35 8 Puschis 37:40 min
107. 81 339 Paukstadt, Andre M 35 11 Puschis 37:40 min
109. 28 322 Nickel, Christine W 45 5 Mauerflitzer 37:51 min
110. 82 234 Zeier, Aaron M 30 8 cafeimpuls 37:51 min
111. 83 285 Dr. Schröder, Hinrich M 50 6 Berlin 37:52 min
112. 29 253 Di Maria, Tina W 40 7 Kochwerk 37:57 min
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113. 84 254 Di Maria, Giovanni M 45 15 Kochwerk 37:57 min
114. 85 271 Huebsch, Alex M 40 18 Oberkrämer 38:08 min
115. 30 247 Tittel, Nikola W 40 8 Run and Bike Bernau 38:11 min
116. 86 317 Nicolai, Mathias M 40 19 Berlin 38:11 min
117. 87 343 Rentsch, Yves M 50 7 Backup e.V. 38:21 min
118. 88 313 Jandrig, Burkhard M 65 2 IHW Alex 78 38:37 min
119. 31 380 Bureid, Julie WJ U20 1 Backup e.V. 38:42 min
120. 32 379 Sinnes, Sophie WJ U20 2 Backup e.V. 38:43 min
120. 32 381 Raugstad, Mie WJ U20 2 Backup e.V. 38:43 min
122. 89 262 Fengler, Marko M 55 7 Fitness First 38:44 min
123. 90 320 Pawlak, Wolfgang M 55 8 Berlin 39:05 min
124. 91 220 Hahn, Olaf M 60 8 cafeimpuls 39:06 min
125. 92 400 Chubke, Tobias M 45 16 Berlin 39:12 min
126. 34 367 Bohrisch, Antonia W 20 3 Flotte Flitzer 39:18 min
127. 93 319 Peter, Joachim M 60 9 FC Grunewald 39:18 min
128. 94 369 Sternkopf, Stefan M 40 20 Flotte Flitzer 39:19 min
129. 35 237 Kleine, Karen W 60 3 Berlin 39:28 min
130. 95 371 Sutanto, Yudha M 30 9 Leipzig 39:37 min
131. 36 258 Roßberg, Kornelia W 60 4 LT GutsMuths Berlin 39:41 min
132. 37 375 Bucholtz, Karen W 50 2 LBV Phoenix 39:48 min
133. 96 355 Grof, Marco M 55 9 Berlin 39:49 min
134. 97 326 Abrahams, Fred M 55 10 Pankow 39:55 min
135. 98 293 Hoffmann, Holger M 55 11 SCC Berlin 39:59 min
136. 99 261 Streißelberger, Thomas M 45 17 Glienicke 40:15 min
137. 100 335 Kliebe, Holger M 55 12 Bumukli 40:38 min
138. 101 405 Lau, Christoph M 50 8 Berlin 40:50 min
139. 38 289 Arnold, Anke W 50 3 Berlin 40:51 min
140. 102 290 Seegers, Kai M 50 9 Berlin 41:00 min
141. 103 297 Leuther, Ralf M 60 10 T42 41:11 min
142. 104 391 Rämisch, Bertold M 65 3 LC RON-HILL Berlin 41:18 min
143. 105 224 Gawenda, Sebastian M 30 10 cafeimpuls 41:18 min
144. 39 223 Gawenda, Lisa W 30 3 cafeimpuls 41:18 min
145. 106 292 Radicke, Jonas M 35 12 Berlin Braves 41:36 min
146. 40 362 Breitkreuz, Laura W 35 9 Berlin Karow 41:54 min
147. 41 287 Senier, Sabine W 40 9 Berlin 42:24 min
148. 42 239 Soesilo, Christine W 35 10 Team Pankow 43:11 min
149. 107 384 Manoury, Ferdinand MJ U16 2 Cafe Impuls 43:11 min
150. 43 281 Hienle-Schulte, Regina W 60 5 TSV Gutsmuths Berlin 43:14 min
151. 108 409 Hempel, Dieter M 80 1 IGL Schöneiche b. Berlin 43:17 min
152. 44 208 Schneider, Mandy W 40 10 Grüner Campus Malchow 43:25 min
153. 109 356 Witte, Sebastian M 30 11 Pankow 43:26 min
154. 45 302 Richter, Ruth W 85 1 SCC Berlin Leichtathletik 43:31 min
155. 46 284 Diederich, Tessa W 45 6 Pankrunners 43:31 min
156. 47 225 Gawenda, Antje W 55 3 cafeimpuls 43:49 min
156. 110 226 Gawenda, Lutz M 55 13 cafeimpuls 43:49 min
158. 111 390 Stock, Daniel M 45 18 SV Buchholz 43:50 min
159. 112 395 Pohlit, Christian M 55 14 LT Bernd Hübner 44:09 min
160. 113 259 Süßkow, Andreas M 60 11 Berlin 44:55 min
161. 48 364 Burger, Annabell W 40 11 Berlin 45:00 min
162. 49 377 Kalies, Katrin W 55 4 Backup e.V. 45:07 min
163. 114 240 Kuse, Thomas M 60 12 VSW e.V. 45:15 min
164. 50 264 Wagner, Jasmin W 50 4 Go Vegan 45:20 min
165. 51 263 Hartmann-Wagner, Heidi W 55 5 GO VEGAN 45:20 min
166. 115 348 Eichler, Christian M 40 21 Pankow-Heinersdorf 45:24 min
167. 52 296 Leuther, Anne W 45 7 T42 46:18 min
168. 53 295 Gruhl, Anna WJ U18 1 T42 46:20 min
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169. 54 404 Funder, Maja W 40 12 Berlin 46:44 min
170. 55 260 Süßkow, Elisabeth W 60 6 Berlin 49:03 min
170. 55 269 Luck, Kerstin W 60 6 Berlin 49:03 min
172. 116 255 Rasch, Norbert M 75 1 Falkensee 59:38 min

172 Finisher
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